
  

 

 

 

 

植水小学校 

 

 
 
 

家庭数 

寒
さむ

さが少
すこ

し和
やわ

らぎ、待
ま

ちに待
ま

った暖
あたた

かい春
はる

はすぐそこまできて

います。さて、今年度
こんねんど

も残
のこ

りわずかとなりました。みなさんは１年
ねん

間
かん

、給 食
きゅうしょく

を通
とお

してさまざまなことを学
まな

んできました。３月
がつ

はそん

な１年間
ねんかん

をふり返
かえ

り、できるようになったことや、これからがんば

りたいことを考
かんが

えてみましょう。 
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保護者のみなさま 

1年間ありがとうございました。 

 今年度
こんねんど

も本校
ほんこう

の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

、食育
しょくいく

の取組
とりくみ

に御理解
ご り か い

と御協力
ごきょうりょく

をいただき、ありがとうござ

いました。給 食 室
きゅうしょくしつ

では、安心
あんしん

・安全
あんぜん

を心
こころ

がけ、子
こ

どもたちの喜
よろこ

んでくれるおいしい給 食
きゅうしょく

を毎日
まいにち

提供
ていきょう

できるように努
つと

めてきました。子
こ

どもたちからの「おいしかったです」「ごちそ

うさま」「いつもありがとうございます」という声
こえ

や空
から

っぽになって戻
もど

ってくる食
しょっ

缶
かん

をみる

喜
よろこ

びが給 食 室
きゅうしょくしつ

の大
おお

きな励
はげ

みになっています。子
こ

どもたちの心
こころ

と体
からだ

の成長
せいちょう

にも大
おお

きな

役割
やくわり

が果
は

たせるよう、来年度
らいねんど

も安全
あんぜん

でおいしい給 食
きゅうしょく

作
づく

りに励
はげ

んでまいりますのでよろしく

お願
ねが

いいたします。 

給食
きゅうしょく

レシピ ★ショコラプリン★ 

 

（4人分
にんぶん

） 

・ココアパウダー   12ｇ   

・粉ゼラチン     5.2ｇ   

・牛乳        200ml 

・グラニュー糖    30g 

・ホイップクリーム  20g 

・耐熱用プリンカップ（90ml 用） 

 

 

            

① 牛乳、ココアパウダー、グラニュー糖を加え、

85℃まで加熱する。 

② 粗熱を取りながら、粉ゼラチンを加え、プリ

ンカップに流し、冷やし固める。 

③ ホイップクリームを絞り、飾る。 

もうすぐ、桜
さくら

のつぼみがほころぶ季節
き せ つ

にな

ります。卒業
そつぎょう

を迎
むか

えるみなさん、おめでとう

ございます。植水
うえみず

小学校
しょうがっこう

の給 食
きゅうしょく

が小学校
しょうがっこう

生活
せいかつ

の楽
たの

しい思
おも

い出
で

のひとつとして心
こころ

に残
のこ

っ

てもらえたら嬉
うれ

しいです。食
た

べ物
もの

は、体
からだ

をつ

くり、命
いのち

を守
まも

る大切
たいせつ

なものです。卒業
そつぎょう

してか

らも、食
た

べることを大切
たいせつ

に考
かんが

えられる人
ひと

でい

てください。６年間
ねんかん

ありがとうございました。 

 
さて、３月１９日（木）は、「卒業

そつぎょう

お祝
いわ

い給 食
きゅうしょく

」です。６年生
ねんせい

は植
うえ

水
みず

小学校
しょうがっこう

で食
た

べる

最後
さ い ご

の給 食
きゅうしょく

となります。また、１年生
ねんせい

から５年生
ねんせい

のみなさんは、今
いま

のクラスのみんなと食
た

べ

る最後
さ い ご

の給 食
きゅうしょく

になりますので、みんなで仲良
な か よ

く楽
たの

しく会食
かいしょく

しましょう♪ 

 

1月のシェフ給食で提供した 

デザートです！ 


