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水着・水泳帽子について（お願い） 

 
 日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をいただきありがとうございます。 
 さて、６月５日（水）の週より今年度の水泳学習を開始する予定です。つきましては、水泳時の水

着・水泳帽子について、下記のとおり準備してくださいますようお願いします。 
 
記 

 
（１）水着について※下の図を参考にしてください。 
① 色は紺色です。（ラインがあっても可） 
② 名前は必ず記入してください。合わせて、児童把握のために名札の装着もお願いします。 

（２）水泳帽子について 
① 今年度の各学年の色は次の通りです。 
１年生…緑色    ２年生…桃色  ３年生…赤色   
４年生…オレンジ色 ５年生…黄色  ６年生…青色  えがお…緑色 

② 名札のない帽子については、帽子に名札をつけて記名してください。 
③ 名札付きの帽子については、名札の部分にはっきり見えるように記名してください。 
※名札のない帽子の記名例（植水太郎さんの場合） 
 ５cm           ※水着の名札 
 女子の水着     

男子の水着 
 １０cm 

※名札付きの帽子の記名例 
 
 
 
                                   ※水着用名札のサイズ 
                                    縦１０cm横１５ｃｍ 
（３）その他 
① スカートタオルを使用しますのでご準備ください。（記名をする） 
② 低学年男子は、水着の腰ひも部分を、ゴムにしてください。 
③  髪の長い児童は、ゴムバンドできちんとまとめ水泳帽子の中に入れるようにしてください。 
④  水泳を行う際は、水泳学習連絡カードの必要事項を記入し、「保護者印」を押していただきます。 
「保護者印」「体温」の記入漏れがある場合はプールに入れません。当日、学校より確認の電話

はいたしませんのでご理解・ご協力をお願いします。 
⑤  健康上の理由でラッシュガードを着用する場合は、スポーツ用のシンプルなデザイン・色のも

のにしてください。体育の授業と同じようにチャックやフードのないものでお願いします。 
 ⑥ ヘアピンの使用は不可とします。また、ミサンガやピアスなどは、安全上外してもらいます。 
 ⑦ 水泳で使用する持ち物については以下のとおりです。 

・プールバッグ ・水着 ・水泳帽子 ・ゴーグル（任意）※ ・プールタオル ・水筒  

・ビニール袋（プールサイドで自分のタオルを置く際に入れておくため） 

植水た 

植水た 

 
植水た 

 
植水た 

女子は背中。男子はお尻の部

分に名札をつけてください。 

同じ苗字がいる場合は名前の

一文字も入れてください。 

※ラッシュガードを着用する場合も同

様に名前がわかるようにしてください 


